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	III OGÓLNOPOLSKI TURNIEJ KARATE KYOKUSHIN „WARSAW OPEN 2013”


ZAPROSZENIE
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Mamy zaszczyt zaprosić reprezentację Waszego klubu do udziału w III Ogólnopolskim Turnieju Karate Kyokushin „Warsaw Open 2013”.

16 marca 2013 – AWF Warszawa

Organizator:
Kyoko – Akademia Karate Kyokushin
tel: 791-201-791
e-mail: piotrstrefner@gmail.com
Termin i miejsce:
16 marca 2013 – (sobota) godz. 9.00
Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie
ul. Marymoncka 34, pawilon nr 42
Sędzia Główny:
Zostanie wybrany z dniu zawodów spośród uprawnionych do tego osób.
Warunki uczestnictwa i informacje ogólne:
1. W zawodach mogą wziąć udział ekipy składające się z dowolnej ilości zawodników w każdej kategorii, bez względu na przynależność organizacyjną Karate Kyokushin.
2. Kierownik ekipy zobowiązany jest do sędziowania i powinien posiadać kompletny strój sędziowski (biała mucha, czarna koszula, czarne spodnie, gwizdek na białej tasiemce),
3. Zawody rozgrywane będą na 1 macie, począwszy od kategorii dzieci, kadetów młodszych, kadetów, młodzików, kadetów starszych do seniorów na koniec turnieju.
4. W sprawach nieobjętych regulaminem decyduje Organizator oraz Sędzia Główny.
5. Sędzia Główny będzie wybrany w dniu Turnieju.
6. Do startu w zawodach dopuszczeni zostaną zawodnicy posiadający:
· aktualną kartę zdrowia sportowca,
· czyste, białe kimono,
· komplet ochraniaczy osobistych tj. suspensoria, ochraniacze goleń-stopa, napięstniki
· oświadczenie wraz ze zgodą rodzica na start w zawodach zał. Nr 1
· aktualną legitymację szkolną/dokument tożsamości
· opłata startowa 20 zł w dniu zawodów
7. Zawodnicy zajmujący miejsca od 1 do 3 otrzymają puchary 
i dyplomy. Wszyscy uczestnicy otrzymają dyplomy uczestnictwa, 
a sędziowie obiad. 
8. Organizator rezerwuje sobie możliwość połączenia kategorii 
w przypadku zgłoszenia się niewystarczającej liczby zawodników.
9. Organizator zapewnia kaski, oraz ochraniacz na tułów – Hogo


Konkurencja KUMITE

	1.
	Dzieci – dziewczęta (lekki contact)
	2006 - 2005

	2.
	Dzieci – chłopcy (lekki contact)
	2006 - 2005

	3.
	Dzieci – dziewczęta (lekki contact)
	2004 - 2003

	4.
	Dzieci – chłopcy (lekki contact)
	2004 - 2003

	5.
	Kadetki młodsze (semi contact)
	2002 - 2001

	6.
	Kadeci młodsi (semi contact)
	2002 – 2001 

	7.
	Kadetki (semi contact)
	2000 - 1999

	8.
	Kadeci (semi contact)
	2000 - 1999

	9.
	Młodziczki (semi contact)
	1998 - 1997

	10.
	Młodzicy (semi contact)
	1998 - 1997

	11.
	Kadetki starsze (semi contact)
	1996 - 1995

	12.
	Kadeci starsi (semi contact)
	1996 - 1995

	13.
	Seniorki (full contact)
	senior > ukończone 18 lat

	14.
	Seniorzy (full contact)
	senior > ukończone 18 lat












Wszystkie walki będą prowadzone bez podziału na kategorie wagowe – Open dla wszystkich kategorii. Pierwsza walka będzie ustalona w podobnej wadze (proszę o podanie dokładnej wagi zawodników).

WYKAZ OCHRANIACZY

	Kategoria 
	Obowiązkowe ochraniacze osobiste 
	Obowiązkowe ochraniacze zapewnione przez organizatora

	dzieci
	- ochraniacze goleń-stopa,
- piąstkówki,
- chłopcy suspensorium.
	- ochraniacz tułowia „Hogo”,
- kask.

	kadeci młodsi
	- ochraniacze goleń-stopa,
- piąstkówki,
- mężczyźni suspensorium.
	- ochraniacz tułowia „Hogo”,
- kask.

	kadeci
	- ochraniacze goleń-stopa,
- piąstkówki,
- mężczyźni suspensorium.
	- kask.

	młodzicy
	- ochraniacze goleń-stopa,
- mężczyźni suspensorium,
- kobiety ochraniacze na piersi.
	- kask. 

	kadeci starsi
	- ochraniacze goleń-stopa,
- mężczyźni suspensorium,
- kobiety ochraniacze na piersi
	- kask

	dorośli
	- mężczyźni suspensorium
- kobiety ochraniacze na piersi
- Ew. ochraniacz na zęby
	- brak



Obowiązkiem zawodnika jest stawienie się do walki w regulaminowym czasie 1 minuty w komplecie ochraniaczy. 
Organizator nie zapewnia ww. obowiązkowych ochraniaczy osobistych.
We wszystkich kategoriach dopuszczalne jest stosowanie kopnięcia 
„low-kick” (mawashi geri gedan).                                        
We wszystkich kategoriach lekkiego contactu i semi contactu zawodnicy muszą kontrolować siłę kopnięć na strefę głowy. Niedopuszczalne 
są nokauty z użyciem jodan geri w kategoriach poniżej 18 roku życia !!! 
W kategorii senior dopuszczalne są wszystkie techniki Full Knock Down Kyokushin Karate (tj. oprócz standardowych technik w kumite dochodzą, hiza geri jodan, mae geri jodan, ushiro geri jodan, yoko geri jodan, kaiten geri).

Przebieg i czas walki w kategoriach dzieci i kadetów młodszych:
1 min runda podstawowa -> pierwsza dogrywka 1 min -> druga dogrywka 0,5 min po której musi zapaść werdykt.

Przebieg i czas walki w kategoriach kadetów, młodzików i kadetów starszych:
2 min runda podstawowa -> pierwsza dogrywka 1 min -> druga dogrywka 
1 min, po której musi zapaść werdykt.

Przebieg i czas walki w kategorii senior:
2 min runda podstawowa -> pierwsza dogrywka 2 min -> druga dogrywka 
2 min -> trzecia dogrywka 2 min, po której musi zapaść werdykt

 W przypadku zbyt małej ilości zawodników w poszczególnych kategoriach wagowych organizator zastrzega sobie prawo połączenia kategorii wagowych.

Opłata startowa:
Uczestnicy turnieju wnoszą opłatę startową w wysokości 20 zł w dniu przyjazdu, przy weryfikacji zawodników. Kierownicy ośrodków wpłacają 
za swoich zawodników w całości, a nie zawodnicy pojedyńczo.

Nagrody:
Za pierwsze, drugie i trzecie miejsce w kumite zawodnicy otrzymują puchar i dyplom. Ponadto każdy uczestnik zawodów otrzymuje dyplom.


Zgłoszenia:
Zgłoszenia zawodników, w formie Excel zał. Nr 2, należy przesłać NAJPÓŹNIEJ do dnia 10.03.2012 do godz. 23.00 na adres mailowy piotrstrefner@gmail.com   

W razie pytań i wątpliwości prosimy o kontakt:
Piotr Strefner
tel: 791-201-791
 
Przypominamy o załączniku nr 2 Excel ! 
Losowanie odbędzie się 04.03.2013 na podstawie zgłoszeń nadesłanych w terminie składania. 
Zawodnicy nie zgłoszeni w terminie nie wezmą udziału w Turnieju.






PROGRAM TURNIEJU:

	Przyjazd ekip i weryfikacja wieku i wagi
	09.00 – 10.00

	Narada sędziów i powołanie składów sędziowskich
	09.30 – 10.00

	Walki w kategoriach dzieci i kadetów młodszych
	10.00 – 12.45

	Dekoracja kategorii dzieci i kadetów młodszych
	12.45 – 13.00

	Obiad dla sędziów
	13.00 – 13.45

	Oficjalne Otwarcie Turnieju, Pokaz
	  14.00 - 14.30

	Walki w kategoriach kadetów, młodzików,
kadetów starszych
	
14:30 – 17:00

	Walki w kategoriach senior
	    17.00 – 18.00

	Rozstrzygnięcie konkursu dla publiczności 
i dekoracja zawodników
	
18.00 – 18.30



Program Turnieju może uledz zmianie, protesty należy składać u sędziego głównego zawodów. W sprawach nie objętych regulaminem decyduje organizator. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione podczas Turnieju, wejście dla publiczności bezpłatne. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie.

Organizator turnieju
 Kyoko – Akademia Karate Kyokushin
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