SEMINARIUM DOSZKOLENIOWE    IKO SOSAI  - 19.V.2012
Podnoszenia poziomu wyszkolenia – przygotowanie do egzaminu na stopnie mistrzowskie Dan
Szkolenie sędziowskie - Fukushin
 ORGANIZATORZY :  
Tarnobrzeski  Klub  Kyokushin Karate
Tarnobrzeg ul. Zwierzyniecka 3   Osiedlowy  Klub  Serbinów
I trening  godz. 10,00 – 12,15
II trening  godz. 13,00 – 14,30
PROWADZĄCY :
Sensei  Ryszard Kiper
Sensei  Tadeusz  Krygowski



